
छोटो!िकरात!इितहास !
 

 
 

हकर् जङ!कुरुम्बाङ!(िलम्ब)ू!
!
सामान्यतया! िकरात! भन्नाल!े नेपालको! पूवीर्! पहाडी! भेगमा! बसोबास! गनेर्!आिदमबासीहरूलाई!जनाउन!ेअथर्मा!
िलइन्छ!।!वास्दवमा!यस!शब्दको!पिरिध!व्यापक!रहेको छ!।!पूवर्!नेपालको!भागलाई!िकरात!देश!पिन!भन्दथ्यो!।!
आजकाल!पिन!पूवीर्!भेगलाई!वल्लो!िकरात,!माझ!िकरात!र!पल्लो!िकरात!भन्न!ेगदर्छ!।!सुनुवारहरू!सघन!बसोबास!
भएको!क्षेत्रलाई!वल्लोिकरात,!खम्बुहरूको!बसोबास!भएको!क्षेत्रलाई!माझिकरात!र!िलम्बुहरूको!बसोबास!भएको 
क्षेत्रलाई!पल्लो!िकरात!िलम्बुवान!भनेर!पिन!भन्न!ेगिरन्छ!।!!
!
िकरातहरू! िकरात!भन्नुभन्दा!पिहला!सौमर!वंश!भनेर!पिन!कहलाउथ!े।!सर!जोन! हेिमल्टनअनुसार!ईसाको!४०००!
वषर्अिघ!िमश्रदेशमा!स्नेफेरु!राजाल!ेराज्य!गदर्थ!े।!त्यस!समयमा!पिसर् याको!खाडीमा!दुईखालका!सभ्य!जाितहरू!
बस्थ!े।!ती!जाितहरूलाई!एउटा!अकाद!वंश!र!अकोर्!सौमर!वंश!भन्थ!े।!यस!ैसौमर!वंशलाई!मंगोल!पिन!भन्थ!े।!
ियनीहरूका!आ�आफ्नो!गाउँ,!शहर!र!प्रान्तहरू! िथए!।!प्रतेक!शहर,!प्रान्तमा!एक�एक!राजा!हुन्थ्यो!ती!राजाहरू!
एक�आपसमा!लडाइँ!गिररहन्थ!े।!सौमर!वंशहरू!त्यो!समयमा!न!ैकृिषर् मा!िवकास!भएको!देिखन्छ!।!उनीहरूल!ेनदीमा!
वाँध!वाँधेर!खेतीपाती!गनेर्!गदर्थ!े।!ियनीहरूको!एक!प्रकारको!अक्षर!िथयो!र!ऐन!कानूनहरू!िशलाहरूमा!लेिख!राख्थ!े
।!झगडा!भई!िमलापत्रहरू!गदार्!साँध,!िसमाना!र!क्षेत्र!छुटाउदा!िशलामा!लेिख!स्तम्भ!गाग्दथ!े।!यो!चलन!पिछसम्म!
चलेको!अनुमान!गनर्!सिकन्छ!।!ियनीहरू!अकार्को!अिधनमा!बस्न!मन!पराउदैन!िथयो!।!सधैं!लडाइँ!मात्र!गनर्!पिन!
चाहादैन!िथए!।!झगडा!गदार्!हानेर्!अवस्था!हँुदा!आफ्नो!गाउँ!छोिड!पूवर्,!पिश्चम,!उत्तर,!दिक्षण!आफ्नो!इच्छाअनुसारको!
िदशाितर!बसाइँ!सथेर्!।!यस्त!ैक्रममा!ईसाको!३०००!वषर्अिघ!मंगोलीहरू!पूवर्!िदशा!चीन,!कावुल,!पञ्जाव!हँुदै!मिललो!
र!सुिवधा!भएको!ठाउँ!नदीको!मैदानहरूमा!बसोबास!गरे!।!कैयौं!वषर्पिछ!यीन!ैसौमर!वंशलाई!न!ैआयर्हरूल!ेिकरात!
वंश!भन्न!थाल!े।!
!
कहाँबाट!आए!सौमर!वंश,!कुशद्वीपबाट!आएकी!कङ्कती!नाउँ!गरेकी!परम!सुन्दरी!कन्यासंग!महादेवको!संसगर्!हँुदा!
एक!पुत्रलाभ!भयो!।!त्यो!वालक!समय!पिरवतर्नसंग!ैमधुमास!सेवन!गनेर्!र!सधैं!जंगलमा!िशकार!गदैर् !िहँड्न!ेहुनाल!े
उपनाम!िकरात!रािखयो!।!िकरात!वंशको!२८!पुस्तापिछ!ियनीहरूको!वंश!सौमर!नाउँल!ेप्रिसद्ध!भयो!।!सौमर!वंशबाट!
कुवाच!अथवा!चोक,!पल्लव,!यौवन,!पुिलन्द!इत्यिद!शाखाहरू!छुिट्टए!।!शाके!१६११!सम्म!सौमर!जाितको!राज्य!
कामरूप!क्षेत्रमा!िथयो!भन्न!ेप्रमाणहरू!पाइन्छ!।!हाल!येल!ेतङ्ब ेअथावा!यलम्बर!संम्वत!५०७१!साल!पुिगसकेकोछ!
।!यसअनुसार! िकरात!राजा!यलम्बरल!ेईसापूवर्!३०००!हजार!वषर्अिघ!न!ैराज्यगरेको!हुन ुपछर् !।!तर,! िवद्वानहरूल!े



ईसापूवर्!८००!वषर्अिघ!उपत्यकामा!पिहलो!िकरात!राजा!यलम्बरल!ेशासन!गरेको!भिन!उल्लेख!गरेको!पाइन्छ!।!हुन!
त!यलम्बरभन्दा!कैयौं! िकरात!राजाहरूल!े िविभन्न!ठाउँहरूमा!शासन!चलाएको!प्रमाणहरू!प्रसस्त!ैपाइन्छ!।!यीन!ै
प्रमाणहरूलाई!आधार!मािन!यलम्बरको!नाममा!येल!ेतङ्ब!ेसुरु!गरेको!अनुमान!गनर्!सिकन्छ!।!सौमर!तथा!िकरात!
वंशको!सिश!मुन्धुमअनुसार!ियनीहरू!िलम्बुवानको!फक्ताङ्लङु्!(कुम्भकणर्)!िहमालको!काखबाट!फैिलएर!केही!बंश!
िविभन्न! िदशामा! गई!घुमी िफरी! पिछ!आफ्न!ै ! पुखार्हरूको! बासस्थान!खोजै्द!त्यहाँको! रैथान!े बंशसँग! िभिवन्न!
िदशाबाट!आएर!िमिस!िहमालय,!पहाड!र!तराईमा!बसोबास!जमाएको!देिखन्छ!।!त्यसैल!ेहोला!जताबाट!आएपिन!
रैथान!े र!आगान्तुक्! िलम्बुहरूको!मुन्धुम्,!भाषा,! िलिप,!धमर्! र!संस्कारहरू! िमलेको छ! ।!इितहासिवद्व!ईमानिसंह!
चेमजोङको! लेखअनुसार! पिश्चमबाट!आउनेलाई! काशँीवंश,! पूवर्बाट!आउनेलाई! ताइश्यानवंश! र! उत्तर! बाट!
आउनेलाई!लाशावंश!भनेका!छन्।!
 

काशँी!वंश!
!
शुरुमा!मुना!तेम्व!ेनामक!जग्गाबाट!पिसर् याको!दिक्षण!पिश्चम!भाग!“मेिदया”!मा!मािनसहरू बसोबास!गदर्थ!े।!त्यो!
बसेको!जग्गालाई!काँशी!नाम!राख!े।!ईसाको!१५७०!वषर्अिघ!काशँीवंशका!राजाल!ेवेिवलोनमा!चढाइ!गरी!शासन!
चलाए!।!त्यस!पिछ!ईसाको!१३००!वषर्अिघ!दिक्षण!पिसर् या!पुरानो!नाम!इलामवंशी!राजाल!ेकाँशीवंशका!राजा!मािथ!
िवजय!गरी!त्यस!वंशलाई!सदाको!लािग!देश!िनकाला!गरे!।!ियनीहरूको!नेता!नामिदबेर!नामक!राजा!पुरोिहतको!
नेतृत्वमा पूवर्!िहनु्दस्थान,!अफ्गािनस्थान!गोलकु!नामक!ठाउँमा!बसोबास!गरे!।!राजपुरोिहत!नामिदबेरको!यस!ैठाउँमा!
देहान्त!भयो!।!देहान्त!हुन!ुभन्दा!अिघ!उनल!ेसब!ैकाँशीवंश!मण्डलीलाई!जम्मा!गरी!दुई!छोरा!दुल्यू!र!िलप्लीको!सामुन्न!े
उपदेशहरू!िदए!।!“ितमीहरू!सब!ैधमर्!भक्त!वंशी!हौ!पाप!साहै्र!वढेको!हुनाल!ेभाइभाइमा!युद्ध!गनुर्पदार्!वंशको!नाश!
भएको!देिख!हामी!भािग!आयौं!।!यो!ठाउँमा!पिन!झगडा!उस्त!ैहोला,!पापदेिख!बाँच्न!ेउपाया!छैन!।!ितमीहरूल!ेकुन!ै
काम!गनुर्परेमा! रीसरागिसत!नगनुर्! ।! िवनाकारण!पशुपंिक्षको!हत्या!गरेमा! रगतल!े िपनेर् छ! ।!अकार्को! िबगार!गरे!
िनशन्तान!हुन ेछौं!।!मेरा!यो!दुई!छोरा!ितमीहरूको!नेता!हुन!ेछन्।!झगडा!कदािप!नगनुर्!अव!म!परमात्मासंग!िमल्न ेछु,!
राजपुरोिहत!नामिदबेरको!देहबास!भयो!।!
 
राजपुरोिहत!नामिदबेरको!मृत्युपश्चात!काशँीवंश!दुई!भागमा!िवभाजन!भए!।!त्यो!ठाउँमा!उत्तर�पिश्चम!िदशाबाट!
धेरै!मािनसहरू!बसाइँ!आए!।!यसरी!धेरै!बसाइँ!आए!पिछ!काँशीवंश!अझ!पूवर्!गंगा!र!यमुना!नदीको!मैदानितर!बसाइँ!
स¥यो!।!यो!समथर!भूिममा!बाह्रपुस्तासम्म!बसी!एक!हाँगो!वनरासको!विरपिर!सुखी!गंगाजी!भन्न!ेठाउँमा!आफ्नो!
राज्य!स्थापना! गरे! ।!यो! वंशलाई! िकरात!शब्दमा! “काँशीथाङवा”! पिन!भन्दथ!े ।! ईसाको! १०००! वषर्अिघ! बाटै!
काँशीवंश!िहमालय,!पहाड!र!तराईमा!बसोबास!गदर्थ!े।!काँशीवंश!भन्दा!अिघ!कुन ैबसोबास नभएको हुनाल!ेपहाडी!
देशमा!प्रथम!जग्गा!अवाद!गनेर्!काँशीवंश!िथए!।!राजपुरोिहत!नाम!दुल्य!ूर!िलप्लीको!िनदेर्शनमा!हरेक!थरका!मूल!
पुरुषहरूले!आफ्नो!गाउँ!बसाल!े।!प्रथम!पटक!तराईमा!बाह्र!गाउँ!बसाल!े।!गाउँको!नाम!बाह्र!गढी!नाउ!राख!े।!यो!बाह्र!
गढील!ेिसमाङ्गढलाई आफ्नो!अिध!पित!मानेका!िथए!।!जव!वंश!धेरै!बढेर!मेलिमलाप!हुन!छोड्यो,!तव!लोहाचन्द!र!
महाचन्द!नाम!गरेका!दुई!वीर!पुरुषहरूल!ेराजपुरोिहत!सामुन्न!ेिवदेश!जान!ेअनुमती!माग!े।!उनीहरूल!ेजंगल!अवाद 
बनाइ बस्न!ेआदेश!पाए!।!र,!ती! दुई!वीर!पुरुषहरूल!ेप्यूठानमा!लोहाचन्दल!ेर!डोटीमा!महाचन्दल!ेआफ्नो!राज्य!
स्थापना!गरे!।!!
!



द्वापर!युगको!अन्त्यितर!ईसाको!८००!वषर्अिघ!सोहीअनुसार!यलम्वरल!ेउत्तर!िदशा!गई!नेपाल!खाल्डामा!आक्रमण!
गरी!आफ्नो!अिधकार!जमाए!।!अितमलल!ेपाल्पामा!र! िखम्चीको!सुनकोशी!वािर! िजिरको!जंगल!अवाद बनाइ!
आफ्नो!राज्य!जमाए!।!यस!जग्गालाई!त्यसवेला!“नामदोपाल”ु!भन्दथ,े!आजकाल! िकरात!भन्दछन!्।!लुक्थुयोल!े
आफ्नो!सारा!दल! िलइ! िसमाङगढबाट! िवजुगखोलोको!गड्तीरमा!बसाइँ!सरे!।!यस!ैठाउँबाट!सुनकोशी!नदी!तरी!
मोरोङ्ग!तराई!फाँडी!बस्न!ेमेच,े!कोच!ेर! िधमालहरू!हुन!आउछ!।!यस!ैस्थानबाट!एक!समुह!फेदापितरको!पहाड!
जिमन!फाँडी!बस्नेहरून!ैभाइफुट्टा “भूइर्फुट्टा”!वंश!भए!।!अकोर्!समुह!इलाम!पहाड!गएर!बस्नेहरू!इमेहाङ!वंशी!भए!
।!यस!ैगरी!अकोर्!ित्रजुगा!खोलाितर!हँुदै!ख्वालुङ,!रावा,!िलख!ुआिद!जग्गामा!बस्नेहरू!वारबोम्बा!वंश!भए!।!यस!ैगरी!
पिश्चम! डोटी! देिख! पूवर्! इलाम! सम्म!जग्गा!अवाद! गरी! बस्नेहरूलाई!काँशीवंश! भए! र! यस! वंशलाई! िकरात!
वंशवालीमा�खाम्बोङवा�!पिन!भन्द!छन्।!
 

ताइश्यान!वंश!
 
प्रोफेसर.!एच.!ए.!गेिलजअनुसार!ईसाको!२६९८!वषर्अिघ!अन्तैबाट!एक!वंश!आइ!चीनमा!राज्य!स्थापना!गरेर!गाउँ!
िपचे्छ!राजा!भएर!बस!े।!ईसाको!२२००!वषर्अिघ!एक!वीर!पुरुष!युिशया!नामको!िथयो!। उनल!ेसब!ैराज्यहरूलाई!
आफ्नो!िनयन्त्रणमा!राख!े।!र,!दिक्षण�पिश्चमको!ताइ!र चाववंश!एक!स्वातन्त्र!राज्य!भई!बसेका!िथए!।!उनल!ेआफ्नो!
राज्य!युनान!प्रान्तितर!बढाए!।!चीनमा!युिशया!पिछ!चाववंशी!राजा!भए!।!चाववंशीको!समयमा!सारा!गाउँ!आपुङ्गी!
राजा!भई!लडाइ!गिररहे!।!यस्तो!झगडा!देिख!िदक्क!भई!ताइवंशी!यूनान!प्रान्तदेिख!कोही!दिक्षण,!कोही!पिश्चम!
बसाइँ!सरे!।!दिक्षणितर!जान!ेसमुह!श्यामक!मुलुकमा!राज्य!स्थािपत!गरेर!देशको!नाम!ताईलेण्ड!राख!े।!पिश्चम!
जानेहरूल!ेबमार्को!नाम्माव!नामक!जंगल!अवाद!गरी!राज्य!स्थापना!गरेर!आफु!ताइश्यान!वंशी!सम्बोधन!गरे!।!!
!
यो!वंश!नाम्मावबाट!धेरै!समुह!उत्तर�दिक्षण,!पूवर्�पिश्चम!फैिलयो!।!एक!समुह!ताई!तेम्ब,े!नामगाम!तेम्बेका!मुङ्काङ्!
गाउँको!मुङ्मोरङ्वा!राजाल!ेआफु!श्यानमकवानवंशी!भिन!आफ्नो!प्रजासिहत!अिघ!आउन!ेसमुहलाई!पछ्याउदै!
आसाम!आइपुग!े।!िकरात!मुन्धुमअनुसार!मुङ्मोरङ्बासंग!७००!प्रजा!ल्याएका!िथए!।!आसामबाट!अझ!अिघ!बढ्दा!
काँशीवंशका!मोरान!वोरोहीहरूसँग!युद्ध!भयो!।!तर,!मुङ्मोरङ्वा!राजाको!सामुन्न!ेकेही!लागेन!र!मुङ्मोरङ्वा!राजा!
मान्न!मन्जुर!गरे!।!उहाँकै!नामबाट!देशको!नाम!पिन!मोरङ्ग!हँुदै!आएको!भन्न!ेभनाइ!छ!।!उहाँल!ेएक!अकोर्!गढी!बनाइ!
नाउ!‘‘शान!गढ”!राख!े।!हाल!यस!ठाउँको!नाम!शाङ्गोरी!भन्ज्याङ्ग!भन्न!ेगिरन्छ!।!राजा!मुङ्मोरङ्वाले!उत्तर!पहाडी!
ठाउँमा!चढाइ!गरी!अकोर्!गढी!बनाए!त्यसको!नाम!‘‘श्यानपुर”!राख!ेहाल!यो!ठाउँलाई!चैनपुर!भनेर!प्रिसद्ध!छ!।!यस!ै
ठाउँबाट!पूवर्!इलामतफर् !एक!समुह!बसाइँ!सरे! र!काँशीवंशी!लाप्चाहरूसंग! िववाह!गरी!बस!े ।!यस!ैसमय! देिख!
लाप्चाहरू!पिन!रोङ्वशंी!भन्न!थाल!े।!
 

लाशावंश!
 
िकरात!इितहास!िवद्ध!ईमानिसंह!चेमजोंगअनुसार!िहनु्द!धमर्ग्रन्थ!महाभारतमा!सौमर!वंशी!िकरातहरूल!ेधेरै!वषर्अिघ!
देिख!कामरूप!ठाउँ!वा!देशमा!राज्य!गरेका!िथए!।!पिछ!आयर्वंशको!बढी!आगमन!हँुदा!नकार्शुरल!ेसौमरवंशीलाई!
धेरै!सताएको!हुनाल!ेसब!ैिकरातवंशल!ेदेश!छोिड!समुन्द्रपार!गए!भन्न!ेलेखेका!छन्।!िकरात!वंशावलीमा!ितनीहरू!
उत्तर�पूवर्कोबाटो!िलइ!ितब्बतको!खाम!भन्न!ेठाउँमा!राज्य!स्थापना!गरे!।!धेरै!वषर्पिछ!यो!वंशमा!एक!वीर!पुरुषको 
उदय भयो!।!उहाँको!नाम!सुवाहाङ!िथयो!।!सुवाहाङको!एक!पुत्र!भयो!।!त्यो!पुत्रलाई!मुनाफेनहाङ!भन्थ!े।!यीन!ैपुरुषल!े



आफ्नो!सेना!उठाइ!मध्य! ितब्बतको!उपाजोङ!मािथ!आक्रमण!गरी!कब्जा!जमाए! ।!यस! देशमा! राज्य!गदैर् !गदार्!
मुनाफेनहाङको!एक!पुत्र!जन्म्यो!उहाँलाई!लाशाहाङ!भन्थ!े।!आफ्नो!िपताको!सेस!पिछ!उहा!ँदेशको!उत्तरािधकारी!
भए!।!उनल!ेदेशमा!िनरङ्कुश!शासन!चलाएको!हुनाल!ेदेश!बासील!ेराजाको!िबरुद्ध!आन्दोलन!गरे!र!अकालम!ैमृत्युको!
मुखमा!पारे!।!यी!राजाका!दुई!राजकुमारहरू!िथए!।!जेठालाई!उबाहाङ!र!कान्छालाई!चाङ्बाहाङ्!भिनन्थ्यो!।!
 
राजाको!मृत्युपिछ!मन्त्रीहरूल!ेकान्छा!छोरा!चाङ्बाहाङ्लाई! राजा!बनाए! ।!जेठा! उबाहाङ!षड्यन्त्रपूणर्!भाइको!
अिधनमा!बस्न!नसिक!आफ्नो!समथर्क!फौज!ली!दिक्षण!ितब्बतको!बाटो!लाग!ेर!उपाजोङ्ग!देिख!चाङपाजोङ्ग!हँुदै!
साम्येजोङ्ग,!पावोजोङ्ग,!ितिरङजोङ्ग,!तानाकजोङ्ग,!खाम्पाजोङ्ग,!ितने्कजोङ्ग!भई!तापिलङजोङ्ग!(हाल!पूवर्!
नेपालको!ताप्लेजुङ्ग)!आइ!पुग!े।!त्यस!समयअिघ!न!ैत्यो!मुलुकमा!काँशीवंशी!िकरातहरूल!ेआवाद!बनाइ!सकेका!
िथए!।!त्यहा!ँपुरानो!र!नया!ँआगमनको!झगडा!भयो!।!तर,!पिछ!एकआपसमा!मेलिमलाप!भई!िबहाबारी गदैर् !एक!वंश!
हौं!भन्न!थाल!े।!िबस्तारै!उबाहाङ!राजाको!ज्ञानको!प्रभावल!ेपूवर्िकरात!गाउँल!ेराजाहरूलाई!आफ्नो!बहसमा!ल्याएर!
ितनीहरूलाई!ऋगवेदको!िशक्षा!िदए!। पिछ!उनल!ेआफ्नो!राजधनी!तापिलङ्जोङ्देिख!चेम्फुवाजोङ्मा!सारे!।!उनको!
मृत्य!ु पश्चात!् छोरा! माबोहाङ! िकरात! देशका! राजा! भए! ।! राजा! माबोहाङल!ेआफ्नो! प्रजाहरूलाई! युमा! धमर्!
(यासोकेनी)! िशक्षा! िदए,!जुन!धमर्! हाल! िकरातहरूमा!प्रचिलत! देिखन्छ! ।! राजा!माबोहाङका! पाँचौं! पुस्तापिछ!
मुदाकहाङ!राजा!भए!।!राजा!मुदाकहाङको!समयमा!धेरै!मािनसहरू! ितब्बतबाट!बसाइँ!सरेर!आएको! देिखन्छ!र!
ियनीहरू!धेरैितर!फैिलनगई!नेपालदेिख!िसक्खीमसम्म!ढाकेको!बुिझन्छ!।!पिछ!आउन!ेसब!ैितब्बती!भएता!पिन!पूवर्!
नेपालका!िकराती!वंशसंग!सम्बन्ध!हँुदा!ितनीहरू!सब!ैलाशावंशी!िकरात!भए!।!!
!
िकरात!इितहासअनुसार!यसरी!तीन!िदशाबाट!आउन!ेकाँशी,!ताइश्यान!र!लाशावंशी!िकरातहरूमा!शुरुमा!
युद्ध!भएतापिन!मेलिमलाप,!िबहाबारी गदैर् !नया!ँनया!ँवंशको!उत्पात!भएको!देिखन्छ!।!!
!
महाभारत!ग्रन्थल!ेप्रमाण!िदएअनुसार!िहमालय!पवर्तलाई!पिश्चमपिट्ट!गन्धमादन!पवर्त,!पूवर्�पिट्ट!इन्द्रिकल!पवर्त!
भिनन्थ्यो!।!यस!भागमा!कम्बोज,!यौवन,!शक,!पारद,!पल्लव,!चीिनया,!िकरात,!दरद,!नाग,!सौमर,!खस,!बृहदबल!र!
पौण्डरक!जाितहरू!बस्थ!े।!ियनीहरू!सभ्य!र!शिक्तशाली!जाित!िथए!।!पाण्डवहरूल!ेयीन!ैजाितहरूसंग!लड्न!ुपरेको!
िथयो! ।! ियनीहरू!सतप्रितसत!गुण!सम्पन्न! िथए!भन्न!ेप्रमाण!पाण्डवहरूल!ेमहाभारत!ग्रन्थमा!चचार्!गरेका!छन्।!
िकरातहरू!महादेवको!चेला!भएको!उल्लेखहरू!पिन!पाइन्छ!।!िकरात!वंशावलीअनुसार!काँशी,!ताइश्यान!र!लाशा!
वंशहरूलाई!क्रमसः!मुनाफेनः,!खाम्बोङबा!र!ताङसाङथा!वंश!पिन!भन्दछन्।!उपरोक्त! िकम्वदन्तील!ेसब!ैयी!तीन!
वंशका!शाखा!सन्तान!हुन!भन्न!सिकन्छ!।!हाल!यो!कहीं!कत!ैसुनेता!पिन! िलम्बहुरूमा!खास!कुन!ैफरक!देिखनै्दन!।!
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